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Эллиптический тренажер PROXIMA  MAXIMUS iPRO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Описание 

Электромагнитный,  

шаг 54 см,  

вес пользователя до 150 кг 

 

PROXIMA MAXIMUS - переднеприводной тренажер с фронтальным 
стабилизатором и увеличенным шагом (54 см), беспроводным 
кардиоприемником и обширным программным пакетом. 
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Характеристики 

Система нагружения 
Электромагнитная с автоматизированной электронной системой 
переключения уровней сопротивления «AUTO TENSION» ™  

Маховик 24 кг  

Кол-во уровней нагрузки 20 уровней, изменение с панели компьютера 

Максимальный вес 
пользователя (кг) 

150 кг 

Длина шага 54 см 

Педальный узел, Педали Расстояние между педалями (Q-фактор) 8,5 см 

Измерение пульса 
Датчики на активных и пассивных рукоятках, встроенный 
кардиоприемник в консоль; доп.беспроводной нагрудный датчик 
(опционально) 

Консоль 
LCD 18см (7"). Программы, расход калорий, пульс, пройденное 
расстояние, уровень сопротивления, скорость, обороты в минуту, 
время тренировок, пол, возраст, вес 

Программы 

20 программ. Сжигание жира 1 программа (учитывающая рост, 
массу, возраст и другие характеристики пользователя), Фитнес 
программы 9, Программа контроля частоты пульса 60% MAX H.R.; 
80% MAX H.R.; HR INTERVAL; HR SPEED; HR HILL, Программа 
настроек пользователя Создание самостоятельной программы 
тренировок, ЭМА программа программа учета эквивалента 
метаболической активности, Программа контроля интенсивности, 
Уровень нагрузки коррелируется со скоростью вращения педалей, 
Программа контроля восстановления сердечного ритма, 
Определение сердечного ритма пропорционально заданным 
показателям по шкале от 0,6 до 1, Отключение дисплея в "спящем" 
режиме через 4 минуты после завершения процесса, Сохранение 
данных возобновление по итогам предыдущего обращения 
Recovery, функция анализа восстановления сердечного ритма по 
итогам тренировки 

Мультимедиа нет 

Складывание нет 

Размеры в рабочем 
состоянии ДхШхВ (см) 

176х70х172 см 

Вес (кг) 88,8 кг 

Питание От сети 220 Вольт 

Гарантия 2 года. Рама, маховик - 5 лет 

Страна производства Тайвань 
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